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sport a qualcuno?
Luca: Innanzitutto
lo trovo veramente
divertente. La com-
ponete agonistica e
quantomai for-
te, e in uno
sport indi-
viduale co-
me questo,
diventa sti-
molante il
confronto
che, a dif-
ferenza del
tennis, met-
te 1 due gio-
catori nelle
stessa parte
del campo.
Il controllo
mentale che la
partita richiede
mette la capacita
di lettura al di so-
pra delle carica ago-
nistica, e il bisogno
di fare scelte e adot-
tare tattiche diver-
se in tempi brevis-
simi rende questo
sport unico.
Squasher: Tro-
vi similitudini
tra l’attegia-
mento menta-
le che si usa in cam-
po, € quello che si
ha nella vita di tut-
ti i giorni?

Tuca: Direi proprio
di no. Il quotidiano
€ completamente di-
verso da una parti-
ta

di squash.

Squasher:
non pensi che quel-
lo che uno espri-
me in campo, come

Quindi

spesso si afferma,
rispecchi anche co-
me uno affronta la
vita di tutti i gior-
ni?
Luca: Alcune cose
del carattere cer-
tamente si, pero le
problematiche tra
gioco e vita so-
no molto diver-
se, mentre nel-
lo squash un
ottimo istrut-
tore ti puo
far fare il sal-
to di qualita,
nell’altro ca-
SO non ci sono
“istruttori” in
grado di por-
tare cam-
biamen-
ticosi
si-

ginficativi....

Magari fosse cosi
semplice.
Squasher: Ok, la-

sciamo stare sti di-
scorsi impegnati al-
trimenti 1 lettori
mi chiamano wuno
STROKE!!

Qul’e il colpo che
piu ti da soddisfa-
zione o che comun-
que ti piace di piu
eseguire?

Luca: Sicuramente
la volé, ma non So
farla come vorrei!!!
Squasher: E il tuo
punto debole? (giu-
ro che non lo dico in
girol!!!)

Luca: I1 lungolinea
di dritto ( ride... mi7
sa che mi sta pren-
dendo in giro, &
l’unico tiro che sa
1ar bene n.d.r.)
Squasher: Il tuo gio-
catore professioni-
sta preferito? O co-
munque con chi ti
identifichi fatte 1le
debite proporzioni?
Luca: Sicuramente
Willstrop, la sua
fisicita in campo,
la sua potenza
si percepisce su
ogni colpo che
esegue, penso
sia, un giocatore tec-
nicamente perfetto,
in raporto anche al-
la sua giovane eta.
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