
Certamente molte 
sono le aziende 
che producendo 

scarpe sportive hanno 
a catalogo modelli “In-
door”, sicuramente pe-
rò, almeno in italia, il 
“grosso” del mercato si 
basa su pochi marchi. 
Tra questi ,sono ADI-
DAS, HI TECH e ASICS 
che ne fanno da padro-
ni. Tre marchi che in-
terpretano in manie-
ra molto differente il 
concetto squash, e che 
quindi sviluppano con-
cetti molto diversi tra 
loro, atti a soddisfare 
le varie conformazioni 
dei piedi e sopportare 
ogniuna in maniera di-
versa le varie sollecita-
zioni che questo sport 
sulle suddette produce.
ASICS, famosissima 
per le maratone ha 
travasato tutta la sua 
esperienza nel volley, 
creando una scarpa 
che pur essendo con-
cepita per far schiac-
ciate sottorete, è tale 
la qualità che, special-
mente nei suoi modelli 

di punta, ben si presta 
alla faticosa prova del-
lo squash.
ADIDAS ha creato an-
cora nel lontano 2000 
una scarpa, la STABIL, 
espressamente studia-
ta per la pallamano, 
ma che, con  continue 
evoluzione, 
oramai sia-
mo arrivati 
alla sesta, 
ha fatto 
diventare 
questo mo-
dello tra i 
più getto-
nati. Stabi-
lità, come 
suggerisce 
lo stesso nome, capaci-
tà di assorbimeto degli 
impatti, ne hanno fatto 
un must, e oramai tut-
ti, o prima o dopo, se la 
sono comprata alme-
no una volta. Una “do-
te” che però, secondo 

me mette  sicuramen-
te tutti in sintonia, è 
la fantastica scelta di 
colori nella quale que-
sta scarpa è disponi-
bile. Tra i bianchi ma-
dreperlati, i celestini 
pastello e le trasgressi-
ve nere magari con le 

sfumature rosse, giu-
sto per portare alcuni 
esempi di quelle più 
gettonate, sicuramen-
te si rischia di cadere 
nell’imbarazzo della 
scelta.
Ultima, la regina del-

lo squash, il brend HI 
TECH che ogni anno 
sforna il modello che 
viene usato come pun-
to di riferimento. Forse 
è l’unica che nel cata-
logo propone moltissi-
mi modelli, da uomo, 
da donna, addirittura 
ce ne sono certi che 
prendono il nome del 
campione del momen-
to, sono  stati i primi 
a far indossare due 
scarpe di diverso colo-

re contempo-
raneamente. 
Alzi la mano 
chi non ha 
mai indossa-
to la mitica 
“Adrenalin 
Pro”!!!! Ecco-
vi quindi a 
disposizione 
una tabella 
con la qua-

le potete dare il vo-
stro insindacabile giu-
dizio su questo o quel 
modello. Scrivete al-
la mail della rivista, 
info@squasher.it e 
“sputtanate” per bene 
le vostre scarpe.
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